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Références ‘ ‘ Playlist

‘ Mon espace de travail

livres: kazuo ishiguro (clara et le soleil, le géant enfoui,
i3opuk, rpuropii dyban, henry marsh (do no harm),
ogawa ito (la papeterie tsubaki), bell hooks, clarissa
pinkola estés

films: drive my car, pamfir, frank, labyrinthe de pan, alice
dans le pays de merveilles,

jai des difficultés pour me sentir dans I'espace, souvent
mes sensations physiques ne me le permettent pas. par
contre, j'ai mes espaces intérieurs, qui coulent et se
transforment selon le moment. je les sens, mais aussi
je les vois. pour créer de la musique, je deviens formes,
matiéres qui me viennent sur le coeur comme une traduc-
tion du moment présent. je ne comprends pas toujours
mes chansons sur le moment, il me faut du temps du
creusement et de la contemplation pour cela. je fais des
choses toujours en faisant d'autres en méme temps. jai
I'horreur de me concentrer consciemment pour créer
quelque chose, les controler. j'essaye juste d'attraper
avec mon étre le vivant du moment, qui vient de touuuut
du fond de moi. j'essaye de chanter le vent de la vie par
exemple. souvent je m'imagine en Ukraine, me prome-
nant et sentant I'air libre de chez moi. je me nourris
de cette liberté et j'envoie de la force la bas en chan-
tant tout fort ou tout doucement. une sorte de priére.
tant que les guerres ne se finiront pas, mes espaces de
travail resteront intérieurs, pour tisser des liens a travers
mes chansons avec des gens qui en auront besoin.

Print + Cartonnage: Le Cric
Design: Elina Crespi + fainek L'HBRI
Typo: Folio Std / labrigeneve.ch L

OLHA
SEMCHYSHYN

2025 — 2026 | Artistes Associéexs




JAINIO — 1Hav] NAHSAHOW3S VH10




